
Vorwort 
 

Liebe Diabetesberater/innen DDG, liebe 

Diabetesassistenten/innen DDG, liebe 

Kollegen und Interessierte, 

  

im Geschäftsbericht 2021 der Deutschen 

Diabetes-Gesellschaft, unserer medizinischen 

Fachgesellschaft, wird Diabetes als „eine 

weltweite Herausforderung“ bezeichnet. Unser 

Bundesgesundheitsminister, selbst Arzt, Herr 

Prof. Dr. K. Lauterbach, schreibt in seinem 

Artikel im Geschäftsbericht 2021 „Jährlich 

erkranken mehr als eine halbe Millionen 

Menschen neu. Die Tendenz ist steigend. Das 

bedeutet, dass immer mehr Menschen unter 

dieser ernst zu nehmenden Krankheit leiden, 

die in vielen Fällen mit gravierenden 

Folgeerkrankungen und erheblichen Beein-

trächtigungen der Lebensqualität verbunden 

ist.“ Neue Strategien in der Prävention, der 

Behandlung von Diabetes, aber auch 

assoziierte Komorbiditäten oder Folge-

krankheiten stehen deshalb im Vordergrund. 

 

Das diesjährige Programm unserer 

Fortbildungsveranstaltung setzt sich daher 

genau mit diesen Aspekten auseinander. So 

werden Diabetes- und Schilddrüsener-

krankungen, Diabetes und Neuropathie sowie 

vaskuläre Komplikationen, aber auch 

Übergewicht und Adipositas adressiert. 

Weiterhin stehen insbesondere im Rahmen der 

Workshops aktuelle 

Ernährungsempfehlungen, aber auch 

Nephropathie und ihre Risikofaktoren im 

Mittelpunkt. Eingegangen wird in diesem 

Zusammenhang auch auf neue therapeutische 

Ansätze, Medikamente und diagnostische 

Möglichkeiten.  

 

Wir freuen uns deshalb, gemeinsam mit Ihnen 

auf eine gemeinsame und interessante Tagung 

und laden Sie ganz herzlich ein, am 

15.10.2022 in die Viehhalle Güstrow nach 

Güstrow zu kommen.  

 

Mit herzlichen Grüßen,    

Ihr Organisationsteam 

Dr. med. Heike Kaiser 
Prof. Dr. med. habil. Ralf Schiel 
 
 
Programm – Workshops (interaktiv) 
 
9.00-9.15 Uhr 
Begrüßung und Eröffnung 
Dr. Heike Kaiser, Prof. Dr. Ralf Schiel, 
Greifswald und Heringsdorf   
 
9.15-10.00 Uhr 
Diabetes und Schilddrüse 
Prof. Dr. Dr. Urs Lichtenauer, Schwerin 
 
10.00-10.30 Uhr 
Pause 
 
10.30-11.15 Uhr 
Diabetisches Fußsyndrom 
Dr. Jörn Schmidt, Karlsburg 
 
 
 

11.15-12.00 Uhr 
Herausforderung Adipositas 
Prof. Dr. Ralf Schiel, Heringsdorf 
 
12.00-13.00 Uhr 
Get-to-gether in der Industrieausstellung, 
Diskussionen und Pause 
 
Workshops – jeweils 13.00-14.00 und 
14.00-15.00 parallel 
 
Aktuelle Ernährungsempfehlungen – 
Prävention von Übergewicht und Adipositas 
René Roggentin, Slavomir Czerniak, 
Heringsdorf  
 
Diabetes und Niere – Nephropathie und ihre 
Risikofaktoren 
Prof. Dr. Ralf Schiel, Heringsdorf  
 
Diabetes und Sport  
Dr. Heike Kaiser, Greifswald 
 
15.00-15.15 Uhr 
Zusammenfassung und Ausblick 
 
Ende der Veranstaltung 
 
 
Die Teilnahmegebühr für die Fortbildung 
beträgt 20,00 €. Bitte überweisen Sie den 
Teilnahmebeitrag in Höhe von 20,00 € 
dringend bis spätestens 10.10.2022 auf das 
Konto des  
 
Verein der Diabetologen M-V 
Sparkasse Vorpommern, Heringsdorf 
IBAN: DE94 1505 0500 0100 1294 47 
BIC: NOLADE21GRW 
Verwendungszweck: „Fortbildung Güstrow, 
Name des Teilnehmers!“ 



 

 
 
Referenten 
 
Herr Prof. Dr. med. Ralf Schiel 
MEDIGREIF Inselklinik Heringsdorf GmbH 
Setheweg 11 
17424 Seebad Heringsdorf 
 
 
Frau Dr. med. Heike Kaiser 
FÄ für Innere Medizin, Diabetologin 
Vilmer Weg 7 
17493 Greifswald 
 
 
Herr Prof. Dr. Dr. med. Urs Lichtenauer 
Helios Klinikum Schwerin 
Wismarsche Straße 393-397 
19049 Schwerin 
 
 
Herrn Dr. med. Jörn Schmidt  
Klinikum Karlsburg  
Greifswalder Str. 11 
17495 Karlsburg 
 
 
Herr S. Czerniak, Herr R. Roggentin 
MEDIGREIF Inselklinik Heringsdorf GmbH 
Setheweg 11 
17424 Seebad Heringsdorf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rückmeldung bis spätestens 30.09.2022 
       
Fax: 038378-780555    
    
Email an:  
s.goetz@medigreif-inselklinikum.de 
 
Kontakt:   
Prof. Dr. Ralf Schiel 
MEDIGREIF Inselklinik Heringsdorf GmbH 
Setheweg 11, 17424 Heringsdorf 
Tel.: 038378-780502 
 
 

 
 
 
 
Titel Vorname Name (BITTE IN RUCKBUCHSTABEN) 

 
 
 
Praxis / Einrichtung (ggfs. Stempel) 

 
□ ja, ich nehme teil 
□  nein, ich nehme nicht teil 
 
 
____________________________ 
Datum, Unterschrift 
 
 

 
 

               Fortbildungsveranstaltung 
für Diabetologen, 

Diabetesberater/innen DDG, 
Diabetesassistenten/innen DDG  

sowie Interessierte  
 

am 15.10.2022  
in Güstrow  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Die Anerkennung und Zertifizierung der 
Veranstaltung als Fortbildungsveran-
staltung wurde bei der Landesärzte-
kammer Mecklenburg-Vorpommern (LÄK) 
sowie bei der VDBD Akademie GmbH und 
ebenfalls bei der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft (DDG) beantragt. 
 
Für die freundliche Unterstützung danken 
wir den Firmen Roche Diabetes Care 
Deutschland GmbH, Mannheim (Frau 
Susan Schwebke, Herr Manfred Schubert) 
und Sanofi - Aventis Deutschland GmbH, 
Frankfurt (Herr Dr. Michael Glaevke).
     

Fortbildungsveranstaltung 
für Diabetologen, 

Diabetesberater/innen DDG sowie 
Diabetesassistenten/innen DDG  

 
am 15.10.2022 

in der Viehhalle Güstrow 

Veranstaltungsort: 
Viehhalle                

Speicherstraße 11 
18273 Güstrow 

 
 

  Verein der Diabetologen 
Mecklenburg-Vorpommern e. V. 
Landesgruppe der Deutschen  

Diabetes-Gesellschaft 

 
 


