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Prof. Dr. med. S. Zimny – HELIOS Klinik Schwerin 
Wismarsche Straße 393 – 397 – 19055 Schwerin 
 

Diabetes-Dialog 2025 

Jahrestagung des Vereins der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern 

Radisson Blu Hotel Rostock 

05. April 2025 – Beginn: 09.00 Uhr 

 

Programm 

Moderation: Prof. Dr. med. S. Zimny, Schwerin 

Die Vortragszeit beinhaltet 15 Minuten Diskussion 

 

09.00 – 09.45 Uhr  Was geht/machen wir heute, welche Alternativen 

bietet die Zukunft in der Adipositastherapie in der Praxis 

Dr. med. Christian Toussaint – Diabetespraxis Biesdorf, Berlin und 

Dipl.oec.troph. für Ernährungsmedizin Sandy Schäfer, Berlin 

      

09.45 – 10.30 Uhr        Diabetische Dyslipidämie 

  Prof. Dr. med. Martin Merkel – Ärztlicher Leiter, Endokrinologikum 

Hamburg 

                                               

10.30 – 11.30 Uhr   Pause und Besuch der Industrieausstellung  

     

11.30 – 12.00 Uhr         Auslobung des Promotionspreises des Vereins der 

Diabetologen in MV 

   

   Pro- u. Contra – in der Diabetestherapie des T2DM 

Metformin oder SGLT-2-Inhibitoren in der Initialtherapie?  

   

12.00 – 12.45 Uhr        SGLT-2 Inhibitor zuerst  

 Prof. Dr. med. Martin Pfohl – Duisburg  

 

12.45 – 13.30 Uhr  Metformin zuerst 

 Prof. Dr. med. Dirk Müller Wieland – Universitätsklinik Aachen, 

Leiter Klinisches Studienzentrum  
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