Verein der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Landesgruppe der Deutschen Diabetes-Gesellschaft

Priv.-Doz. Dr. S. Zimny - HELIOS Kliniken Schwerin
Wismarsche Strasse 393 - 397 - 19049 Schwerin

Diabetes-Dialog 2026
Jahrestagung des Vereins der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern

ScanHotels City Rostock (ehem. Radisson Blu Hotel)
21. Marz 2026 — Beginn: 9.00 Uhr

Programm

Moderation: Prof. Dr. Holger S. Willenberg, Rostock

9.00 Uhr —9.45 Uhr Wenn der Diabetes auf die Familie geht —
Update zu MODYfizierten Diabetesgenen

Prof. Dr. S. Baltrusch, Birkenwerder

9.45 Uhr — 10.30 Uhr Wenn der Diabetes auf das Immunsystem geht —
frihe Intervention bei T1DM

Dr. Jantje Weiskorn, Hannover
10.30 Uhr — 11.15 Uhr Pause und Zeit fur die Industrieausstellung

11.15 Uhr — 12.00 Uhr Wenn einem der Diabetes auf die Nerven geht —
Neuropathie-Update flr die Praxis

Priv.-Doz. Dr. O. Alin Stirban, Birkenwerder

12.00 Uhr — 12.45 Uhr Diagnostik und Behandlung von Hypoglykéamien —
internistische Interventionen nach bariatrischen OPs

Dr. med. Simona Raluca Bergmann, Marburg /

12.45 Uhr — 13.00 Uhr Zusammenfassung und subjektive Betrachtungen
zu objektiven Befunden aus Studien 2025, welche den Inkretin-,
den Lipoprotein- oder den Glukosestoffwechsel betreffen

Prof. Dr. Holger S. Willenberg, Rostock

Die Veranstaltung wurde mit 6 Punkten der Landesarztekammer Mecklenburg-Vorpommern
zertifiziert.

Vorstand 2025/2026

Prof. Dr. S. Zimny (1. Vorsitzender), Dr. S. Arndt (2. Vorsitzender), Prof. Dr. R. Schiel (Schatzmeister), Dr. J. Reindel (Schriftfiihrer),
Dr. U. Jacobi, Dr. H. Kaiser, Prof. Dr. H. Willenberg
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