Vorwort

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

auch im Jahre 2025 fiihren wir wieder unsere Fort-
bildungsveranstaltung in Gustrow durch. Wir freuen
uns, dass sich auch bei einer Anderung der Spon-
soren die Durchflihrung der Fortbildungsveranstal-
tung fir Sie und um Ihre Weiterbildung zu gewahr-
leisten, ermdglichen lasst. In diesem Zusammen-
hang méchten wir den ,alten® und neuen Sponsoren
ganz herzlichen Dank sagen.

Unsere Fortbildungsveranstaltung widmet sich einer-
seits wiederkehrenden Themen (z. B. diabetisches
Fullsyndrom), andererseits geht sie aber auch auf
neue Herausforderungen und Entwicklung in der
Diabetologie und assoziierten Fachgebiete ein. Ein
wichtiges Thema ist hier insbesondere die Behand-
lung von Menschen mit Ubergewicht und Adipositas
und Diabetes mellitus. Gerade in den letzten Jahren
haben hier neue Medikamente eine grof3e Bedeu-
tung gewonnen. Rational eingesetzt und individuell
auf die jeweiligen Bedurfnisse der Patienten be-
zogen, haben sie ein grofltes Potential die Diabetes-
Einstellung zu verbessern, andererseits aber auch
effektiv im Bereich der Problematik Ubergewicht/
Adipositas positiv zu wirken. Ein weiterer Aspekte in
diesem Zusammenhang ist das ,DMP Adipositas®,
zu dessen Umsetzung der Gemeinsame Bundesaus-
schuss (G-BA) am 01.07.2024 einen entsprech-
enden positiven Beschluss gefasst hat. Der Gesund-
heitsbericht 2025 der Deutschen Diabetes-Gesell-
schaft (DDG) sieht die Empfehlung ebenfalls sehr
positiv und titelt ,DMP Adipositas: Eine Chance fir
die Versorgung®,

(https://gesundheitsbericht 2025 final.pdf,
abgerufen am 21.03.2025).

Sie sehen also, dass auch das Jahr 2025 und die
Zukunft eine interessante Herausforderung bietet,
die wir am 15.11.2025 gerne mit lhnen diskutieren
mochten. Wir freuen uns auf |lhr Kommen und
verbleiben bis dahin mit herzlichen GrifRen
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Programm - Vortrage

9.00-9.15 Uhr

Begriilung und Eréffnung

Dr. Heike Kaiser, Greifswald

Prof. Dr. med. Ralf Schiel, Heringsdorf

9.15-10.00 Uhr
Diabetes und endokrine Erkrankungen
Prof. Dr. med. Holger S. Willenberg, Rostock

10.00-10.30 Uhr
Pause

10.30-11.15 Uhr

Rolle der GLP-1-Analoga bei Diabetes mellitus
und Ubergewicht/Adipositas

Dr. med. Heike Kaiser, Greifswald

11.15-12.00 Uhr
Diabetes und Niere
Prof. Dr. med. Ralf Schiel, Heringsdorf

12.00-12.45 Uhr

Die Diagnose des Diabetes im Kinder- und
Jugendalter

Dr. med. Ulrike Jacoby, Rostock

12.45-13.30 Uhr
Get-to-gether in der Industrieausstellung,
Diskussionen und Pause

Workshops interaktiv — jeweils 13.30-14.15 und

14.15-15.00 parallel

Diabetes und diabetisches Fuldssyndrom
Dr. med. Jérn Schmidt, Karlsburg

Rehabilitation — Was kann sie?
Prof. Dr. med. Ralf Schiel, Heringsdorf

CGM fur Menschen mit Diabetes
Ina Thum, Bergen auf Rigen

15.00-15.15 Uhr
Zusammenfassung und Ausblick

Ende der Veranstaltung

Die Teilnahmegebuhr fir die Fortbildung
betragt 20,00 €. Bitte iberweisen Sie den
Teilnahmebeitrag in Hohe von 20,00 €
dringend bis spétestens 11.11.2025 auf
das Konto des

Verein der Diabetologen M-V

Sparkasse Vorpommern

IBAN: DE94 1505 0500 0100 1294 47

BIC: NOLADE21GRW
Verwendungszweck: ,Fortbildung Giistrow,
Name des Teilnehmers!“




Referenten

Prof. Dr. med. Holger S. Willenberg
Sektion Endokrinologie und Stoffwechsel-
krankheiten

Universitatsmedizin Rostock
Ernst-Heydemann-Stralle 6

18057 Rostock

Dr. med. Ulrike Jacoby
Endokrinologie und Diabetologie
Universitatsmedizin Rostock
Kinder- und Jugendklinik
Schillingallee 35

18057 Rostock

Dr. med. Jorn Schmidt

Diabetische Fullambulanz

Klinikum Karlsburg

Der Klinikgruppe Dr. Guth GmbH & Co. KG
Greifswalder Stral3e 11

17495 Karlsburg

Ina Thum

Praxis Dipl.-Med. Raphaela Haberkorn
Stralsunder Stral3e 16

18528 Bergen auf Riigen

Dr. med. Heike Kaiser

FA fir Innere Medizin, Diabetologin
Vilmer Weg 7

17493 Greifswald

Prof. Dr. med. Ralf Schiel

Arztlicher Direktor

MEDIGREIF Inselklinik Heringsdorf GmbH
Setheweg 11

17424 Seebad Heringsdorf

Riickmeldung bis spatestens 11.11.2025

Fax: 038378-780555

E-Mail an:
i.neumann@medigreif-inselklinikum.de

Kontakt:

Prof. Dr. med. Ralf Schiel

MEDIGREIF Inselklinik Heringsdorf GmbH
Setheweg 11, 17424 Heringsdorf

Tel.: 038378-780502

Fortbildungsveranstaltung
fur Diabetologen,
Diabetesberater/innen DDG sowie
Diabetesassistenten/innen DDG

am 15.11.2025
in der Viehhalle Giistrow

Titel Vorname Name (BITTE IN DRUCKBUCHSTABEN)

Praxis / Einrichtung (ggfs. Stempel)

| ja, ich nehme teil
O nein, ich nehme nicht teil

Datum, Unterschrift

Fortbildungsveranstaltung

fiir Diabetologen, Diabetesberater/innen

DDG, Diabetesassistenten/innen DDG
sowie Interessierte

am 15.11.2025
in Glustrow

Verein der Diabetologen
Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Landesgruppe der Deutschen

Diabetes-Gesellschaft

=

Die Anerkennung und Zertifizierung der Veran-
staltung als Fortbildungsveranstaltung wurde
bei der Landesarztekammer Mecklenburg-Vor-
pommern (LAK) sowie bei der VDBD Akademie
GmbH und ebenfalls bei der Deutschen Dia-
betes Gesellschaft (DDG) beantragt.

Veranstaltungsort:
Viehhalle
SpeicherstraBe 11
18273 Giistrow




