
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vorwort 
 

 
 
Liebe Diabetesberater/innen DDG, liebe Diabetesassistenten/innen 
DDG, liebe Kollegen und Interessierte, 
 
wieder ist ein Jahr vergangen seit wir uns das letzte Mal hier in 
Güstrow getroffen haben. Und wieder gab es eine Reihe von neuen 
Entwicklungen in der Diabetologie, die das tägliche Leben der 
Patienten mit Diabetes mellitus erleichtern und die Einstellung des 
Stoffwechsels verbessern können.  
 
Wichtig ist, dass auch wir Therapeuten über Vor- und Nachteile, 
Indikation und Kontraindikation, Effizienz oder fehlende Evidenz 
informiert sind und auf diesem Hintergrund eine möglichst optimale 
Therapieentscheidung mit unseren Patienten treffen können. Wir 
hoffen, dass uns das mit unserem diesjährigen Programm der 
Weiterbildungsveranstaltung für Diabetesberaterinnen DDG und 
Diabetesassistentinnen DDG, hier in Güstrow, wieder gelingen wird.  
 
Weiterhin soll bei unserer Tagung auch die Wiederholung und 
Auffrischung bereits erworbenen Wissens nicht zu kurz kommen. Auch 
Ihre „Feedback-Bögen“, die Sie bei der letzten Veranstaltung im 
November 2015 ausgefüllt hatten, haben wir sorgfältig ausgewertet 
und Ihre Wünsche und Vorschläge für Themen in die diesjährige 
Programmgestaltung aufgenommen. Wir hoffen, Ihnen somit ein 
„rundum gutes Programm“ bieten zu können und würden uns sehr 
freuen, Sie auch am 19.11.2016 in der Viehhalle in Güstrow begrüßen 
zu dürfen.  
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und verbleiben mit herzlichen Grüßen 
 
 
Ihr Organisationsteam 
 
 
Dr. med. Inkeri Beland  Prof. Dr. med. Ralf Schiel 

Programm-Entwurf 
 

 
09:00 Uhr  Begrüßung   Frau Dr. I. Beland, Stralsund 
       Herr Prof. Dr. R. Schiel, 
       Heringsdorf 
 
09:10 - 09:50 Uhr Neue Medikamente in der  Herr Dr. Dr. Urs Lichtenauer, 

Diabetestherapie (orale Anti- Schwerin 
diabetika, zu injizierende An- 
tidiabetika, Insuline)    

 
09:50 - 10:30 Uhr Therapie der Adipositas,  Frau Dr. A. Steveling, 
   Praktische Optionen   Greifswald   
 
10:30 - 11:00 Uhr Pause 

 
11:00 - 11:40 Uhr Diabetes, Karies und   Frau Dr. Winter, 
  Parodontitis    Mönkebude 
 
11:40 - 12:05 Uhr Diabetische Nephropathie Herr Prof. Dr. R. Schiel,  

     Heringsdorf 
 
12:05 - 13:00 Uhr Pause und Mittagessen  
 
13:00-14:45 Uhr Seminare (parallel) 

 
je 13:00 – 13:45 Uhr  
und 14:00 – 14:45 Uhr 
 

   "Was sind gute Kohlenhy- Frau M. Prabel,  
   drate?“ und „Wie viele  Rostock 
   sind gut?“ 
 
   Tipps für die diabetologische  Frau Dr. Beland und Team,  
   Praxis    Stralsund     
   
   Diabetes und Zähne (Pflege,  Frau Dr. Winter und Team, 
   Prophylaxe, Therapie)  Mönkebude  
 
 

 
Wir bitten alle Teilnehmer um vorherige Überweisung des Anmeldungs-

betrages in Höhe von 20,00 €. Bei Nicht-Überweisung bitten wir unbedingt 
um 20-minütige vorherige Anwesenheit vor Tagungsbeginn. 
 

 



 

 

Veranstaltungsort: Viehauktionshalle, Speicherstraße 11, 18273 Güstrow 
 
 
 

Referenten 
 

Frau Dr. med. Inkeri Beland 
Praxis für Innere Medizin, Diabetologie,  

Nephrologie, Hypertensiologie 
Grünhufer Bogen 1a 

18437 Stralsund 
 
 

Herr Prof. Dr. med. habil. Ralf Schiel 
MEDIGREIF Inselklinik Heringsdorf GmbH 

Haus Gothensee 
Setheweg 11 

17424 Seebad Heringsdorf 
 
 

Herr Dr. Dr. Urs Lichtenauer  
Helios Klinikum Schwerin 

Wismarsche Sraße 393-397 
19055 Schwerin 

 
 

Frau Dr. med. Antje Steveling 
Universitätsmedizin Greifswald  

Klinik für Innere Medizin A 
Ferdi-Sauerbruch-Str 1 

17489 Greifswald 
 

 

Frau Dr. Heidemarie Winter 
Zahnarztpraxis am Haff 

Haffstraße 28 
17375 Mönkebude 

 
 

Frau Marianne Prabel 
Südstadtklinikum Rostock 

Südring 81 
18059 Rostock 

 

 
Fortbildungsveranstaltung  

für Diabetesberaterinnen DDG,  
Diabetesassistentinnen DDG sowie  

Diabetologen und Interessierte  
Mecklenburg-Vorpommern am 19.11.2016  

in der Viehauktionshalle Güstrow  

 
 
       
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Die Anerkennung und Zertifizierung der Veranstaltung als 
Weiterbildungsveranstaltung wurde bei der Landes-
ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern (LÄK) beantragt.  
 
Ebenfalls wurde beim Verband der Diabetesberatungs- und 
Schulungsberufe e. V. (VDBD) sowie bei der Deutschen 
Diabetes Gesellschaft (DDG) ein entsprechender Antrag auf 
Anerkennung und Zertifizierung gestellt.  
 
Für die freundliche Unterstützung sowie für die Organisation 
und Durchführung danken wir den Firmen Roche Diagnostics 
Deutschland GmbH, Mannheim (Frau Dr. Karin Zirzow) und 
Sanofi - Aventis Deutschland GmbH, Frankfurt (Herr Dr. 
Michael Glaevke). 

Verein der Diabetologen 
Mecklenburg-Vorpommern e. V. 
Landesgruppe der Deutschen  

Diabetes-Gesellschaft 

 

 

http://www.jameda.de/premium/bestellen/bestellen.php?schritt=4&paket=3&id=81315494_1&direktfrom=daten_edit
http://www.jameda.de/premium/bestellen/bestellen.php?schritt=4&paket=3&id=81315494_1&direktfrom=daten_edit

