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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

das kontinuierliche Glucosemonitoring (CGM)
nimmt in der praktischen Diabetologie einen
immer gréReren Stellenwert ein.

Nachdem die Flash-Glucose-Messung bei einem
Groliteil der Typ 1-Diabetiker die Blutzucker-
selbstkontrolle ersetzt hat, werden auch rtCGM-
Systeme sowohl bei ICT als auch in der Insulin-
pumpentherapie zunehmend eingesetzt.

Gerade in der Behandlung des Typ 1-Diabetes,
aber mittelfristig auch beim Typ 2-Diabetiker mit
ICT gehoren deshalb der Umgang mit CGM und
insbesondere die Interpretation kontinuierlicher
Glucoseverlaufe zum Handwerkszeug eines
jeden Diabetologen in Klinik und Praxis.

In unserem Symposium mdchten wir praxis-
relevante Grundlagen und Fahigkeiten zum
kontinuierlichen Glucosemonitoring vermitteln, die
sowohl Neueinsteigern als auch erfahrenen
CGM-Nutzern eine gute Grundlage zu dessen
Anwendung im diabetologischen Alltag und zur
effektiven Kurvenanalyse bieten.

Da gerade hierbei die Zusammenarbeit von
Diabetologe und Diabetesberaterin/-assistentin
besonders wichtig ist, richtet sich die Veran-
staltung an das gesamte Diabetesteam.

Neben wissenschaftlichen Ubersichtsvortragen
und Workshops zu Kurvenanalytik und Praxis-
organisation werden im zentralen Teil alle derzeit
verfigbaren CGM-Systeme vorgestellt.

Wir freuen uns auf ein interessantes und
spannendes Symposium und mdchten Sie
herzlich hierzu einladen.

Ihr
PD Dr. Stefan Zimny

Programm:

9.00-9.15 Uhr

9.15-10.15 Uhr

10.15-10.30 Uhr

10.30-11.30 Uhr

11.30-12.30 Uhr

12.30-13.30 Uhr

13.30-14.30 Uhr

BegrufRung
PD Dr. Stefan Zimny

Anwendung von real-time CGM
bei Patienten mit ICT
Prof. Morten Schuitt

Kaffeepause

Aktueller Stand und Perspektiven
von Sensor-unterstutzter Pumpen-
therapie und Hybrid-Closed-Loop
Dr. Andreas Thomas

Prasentation verfugbarer rtCGM-
und FGM-Systeme

Firmen:

Abbott, Dexcom, Medtronic, Roche

Mittagspause

Praxis-Workshop fiir Arzte
CGM-Auswertung, Kurvenanalyse,
Fallbeispiele

Dr. Stephan Arndt

Praxis-Workshop fiir Diabetes-
beraterinnen/Diabetesassistentinnen
Auslesen von CGM- und FGM-
Geraten, Technik- und Pflaster-
probleme, Praxisorganisation

Andrea Renner, Msc

Die Vortrage beinhalten Diskussionszeit !

Verein

Diabetologen

e

Mecklenburg-Vorpommern e.V.

Mit freundlicher Unterstitzung
in Form einer Standgebuhr von:

DeXCOM ¢
&% Medtronic

Abbott (700 €

[©]C)
MEDIQ

(700 €)

Fortbildungspunkte fir das Zertifikat der
Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern
wurden beantragt.



